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Finistère / Anne BEREST 

A partir de ses souvenirs d'enfance en Bretagne, la région d'origine de sa 
famille paternelle, l'autrice explore les liens entre la vie de ses ancêtres et 
l'histoire régionale, des premières coopératives paysannes à mai 1968, en 
passant par l'occupation allemande d'un village du Léon et la destruction 
de Brest.  

La nuit au coeur / Nathacha APPANAH 

Quand Nathacha apprend, en 2021, la mort de Chahinez, brûlée vive par 
son mari en pleine rue près de Bordeaux, elle doit affronter le souvenir de 
sa propre expérience de la violence, ainsi que celui de sa cousine Emma, 
tuée par son mari à l'île Maurice en 2000. Elle entrelace son histoire avec 
celle de ces deux autres femmes victimes de violences conjugales.  

Les éléments / John BOYNE 

Une fresque de quatre récits entrelacés convoquant les quatre éléments : 
une mère en fuite sur une île, un jeune prodige des terrains de football, 
une chirurgienne des grands brûlés hantée par des traumatismes et un 
père embarquant dans un avion pour un voyage initiatique avec son fils.  

Entre toutes /  Franck  BOUYSSE 

Marie est née en 1912 dans une ferme de Corrèze, un lieu qu'elle n'a ja-
mais quitté. A partir de la vie de son aïeule, l'auteur fait le portrait de ces 
femmes simples qui ont affronté l'absence de maris disparus trop tôt et la 
dure vie d'une exploitation agricole.  



Kolkhoze / Emmanuel CARRERE 

Au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, un jeune bourgeois borde-
lais rencontre Hélène Zourabichbvili, la fille d'une aristocrate germano-

russe ruinée et d'un Géorgien bipolaire disparu à la Libération. Après le 
mariage, la jeune femme prend le nom de Carrère d'Encausse puis devient 
une spécialiste internationalement reconnue de la Russie et secrétaire per-
pétuelle de l'Académie française.  

Les ombres du monde / Michel BUSSI 

Octobre 1990. Le capitaine français Jorik Arteta, en mission au Rwanda, 
rencontre Espérance, une jeune professeure engagée dans la transition 
démocratique du pays. Le 6 avril 1994, l'avion du président rwandais ex-
plose en plein vol. Les auteurs du crime n'ont jamais été identifiés. A 
Noël 2024, Jarik et sa petite-fille s'envolent pour le Rwanda, tourmentés 
par les fantômes du passé.  

Nous sommes faits d’orage / Marie CHARREL 

Après le décès de sa mère Ester, Sarah se rend en Albanie, dans la maison 
familiale. Elle y découvre la vie d'Elora. Pendant le régime communiste 
d'Enver Hoxha, cette dernière, adolescente, ne rêve que de liberté avec 
son ami Agon.  

Le livre de Kells / Sorj CHALANDON 

S'inspirant de son expérience personnelle, S. Chalandon raconte l'histoire 
d'une jeunesse engagée. A 17 ans, il quitte Lyon et sa famille pour Paris. 
A la rue, il est recueilli par des hommes et des femmes qui lui redonnent 
foi en l'humanité et qui lui font découvrir le militantisme.  



Je voulais vivre / Adélaïde de CLERMONT-TONNERRE  

L'histoire de Milady, le personnage du roman Les trois mousquetaires 
d'Alexandre Dumas. Au-delà de brosser un portrait singulier de la jeune 
femme, l'autrice alterne les témoignages et les époques pour relater les 
intrigues politiques et amoureuses du XVIIe siècle.  

Quitter la vallée / Renaud de CHAUMARAY  

Clémence et son fils se réfugient dans une maison isolée de la vallée de la 
Vézère, dans le Périgord, pour échapper à un homme violent. Non loin de 
là, Fabien et sa fille Johanna découvrent l'entrée d'une caverne, qu'ils es-
pèrent ornée de peintures préhistoriques. Guilhème, jeune paysan, fait la 
rencontre de Marion, vacancière. Bientôt, le fils de Clémence disparaît.  

L’oreille absolue / Agnès DESARTHE 

Un petit garçon turbulent, un homme désespéré, une femme retrouvant 
son amant, un musicien travaillant avec un jeune prodige et deux adoles-
cents à moto semblent sans lien, mais tous participent à une même har-
monie. Une fillette timide observe ces personnages et découvre qu'un fil 
fragile et invisible les relie.  

Nourrices / Séverine CRESSAN 

Dans un village où les familles vivent de la vente de lait maternel, Syl-
vaine, dont l'enfant est à peine sevré, accueille chez elle, comme d'autres, 
une petite fille de la ville. Une nuit, en forêt, elle découvre un bébé aban-
donné dans une clairière, avec à ses côtés un carnet relatant son histoire. 
Quand celle dont elle a la garde meurt dans son sommeil, elle échange les 
bébés. Premier roman.  



James / Percival EVERETT 

James, en apparence un esclave illettré en fuite dans le Mississippi, est en 
réalité un homme cultivé qui maîtrise la langue et la pensée. Inspiré par le 
personnage de Jim, créé par M. Twain dans Huckleberry Finn, James in-
carne un héros qui choisit son destin dans l'Amérique ségrégationniste. 
Prix Pulitzer de la fiction 2025.  

La bonne mère / Mathilda DI MATTEO 

Pour la première fois depuis qu'elle a quitté Marseille pour faire ses 
études à Paris, Clara retourne voir ses parents. Elle est accompagnée de 
Raphaël, d'origine bourgeoise, auquel elle cache son accent, ses émotions 
et le milieu dont elle provient. Dès le premier regard, la mère de Clara ne 
l'aime pas. Elle voit en lui la preuve qu'elle n'aurait jamais dû laisser par-
tir sa fille. Premier roman.  

Quatre jours sans ma mère / Ramsès KEFI 

Amani, 67 ans, disparaît sans explication de sa cité HLM, laissant juste 
un mot derrière elle. Son mari Hédi et son fils Salmane, 36 ans, cherchent 
à comprendre. Ce dernier, en quête de réponses, découvre des indices liés 
au passé de ses parents, émigrés de Tunisie, et entame une transformation 
personnelle. Prix Première plume 2025. Premier roman.  

La collision / Paul GASNIER 

En 2012, dans le centre-ville de Lyon, une femme décède brutalement, 
percutée par un jeune garçon en motocross qui faisait du rodéo urbain. 
Dix ans plus tard, son fils, hanté par le drame et devenu journaliste, ana-
lyse la façon dont ce genre d'accident est utilisé quotidiennement pour 
fracturer la société. Il part sur les traces du motard pour comprendre d'où 
il vient et quel a été son parcours.  



La maison vide / Laurent MAUVIGNIER 

Dans une maison vide subsistent un piano, une commode, une légion 
d'honneur, une mèche de cheveux ainsi qu'une photographie avec un vi-
sage patiemment découpé aux ciseaux. Pour comprendre ce qu'il s'y est 
déroulé, le narrateur remonte le temps, affrontant l'histoire et le destin 
fracassé de Marie-Ernestine et Marguerite, confrontées à la violence des 
hommes et de deux guerres mondiales.  

Ramsès de Paris / Alain MABANCKOU 

Un jeune écrivain en herbe se fait appeler Berado prince de Zamunda. Il 
vit sous la coupe de son grand frère Benoît qu'il rejoint à Paris. Ce dernier 
accumule les aventures dans son quartier de Château Rouge, jusqu'à ce 
qu'il s'engage avec Lilwenn, une femme qu'il veut épouser, au grand dam 
de Maman Mushama, la tenancière d'un restaurant. Berado se rend chez 
Ramsès raconter sa version des faits.  

Tant mieux / Amélie NOTHOMB 

Bruxelles, 1942. Pour éviter les risques de bombardements, Adrienne, 4 
ans, est confiée durant deux mois à sa grand-mère maternelle, une femme 
méchante et acariâtre qui vit à Gand. Face à l'adversité, la petite fille 
adopte un comportement qui tient en deux mots magiques : tant mieux. 
Un roman à travers lequel la romancière évoque le lien singulier qui 
l'unissait à sa mère.  

Je ne te verrai pas mourir / Antonio Munoz Molina 

Dans les années 1960, les stigmates de la guerre civile pèsent sur le destin 
de Gabriel et Adriana et ils se séparent. Après cinquante ans sans un mot 
échangé, elle en Espagne et lui aux Etats-Unis, où il a connu une brillante 
carrière, ils se retrouvent au soir de leur vie pour une ultime rencontre.  



Trois fois la colère / Laurine ROUX 

Alpes, époque médiévale. Après avoir été accusé à tort pour un crime par 
Hugon, seigneur de Bure, un innocent est envoyé au bûcher, où il meurt 
sous les yeux de Gala, sa fille. Un jour, Hugon viole celle-ci. Neuf mois 
plus tard, Gala donne naissance à des triplés, dont Ephraïm, garçon aux 
yeux vairons, abandonné sur le seuil d'un prieuré.  

Marcher dans tes pas / Léonor de RECONDO 

Le 18 août 1936, Enriqueta quitte sa maison familiale d'Irun avec ses en-
fants. Menacée par les franquistes, elle laisse derrière elle sa terre et son 
quotidien. Loin de ce drame, sa petite-fille Léonor naît française. Quand, 
en 2022, une loi espagnole permet aux descendants d'exilés politiques 
d'obtenir la nationalité perdue, elle entame les démarches et se questionne 
sur sa filiation.  

Jacky / Anthony PASSERON 

Face aux drames et à l'ennui, les jeux vidéo sont le seul refuge d'Anthony, 
le narrateur et de son frère jumeau. Leur vie bascule lorsque leur père, 
Jacky, part du jour au lendemain, sans laisser de trace. Roman inspiré de 
l'histoire intime de l'auteur.  




